HORAIRES
8HO00
8H45
9H00

10H10
10H25
12HO5

13H00
13H15

15H15
15H30

17H40
17H50

8HO00
8H45
9H00
11H10
11H30
12H40
13H00
14H00

14H30
14H50

15H50
16HO0

DEMI N3

SUD EST
25 et 26 mai 2024

Maison des sports

Boulevard Marx Dormoy 83000 DRAGUIGNAN

SAMEDI

Ouverture de gymnase

échauffement : 6 duos 2mn
DUO JUNIOR 7 DUO CADET 10
DUO SENIOR 5

échauffement : 6 duos 2mn
DUO MINIME 16 DUO BENJAMIN 15

LECTURE DU PALMARES

PAUSE REPAS

échauffement : 6 solistes : 1:30 mn
POUSSINE 13 BENJAMINE 16
MASCULIN BENJAMIN 3

échauffement : 6 solistes : 1:30 mn
MINIME 15 CADETTE 16
MASCULIN MINIME 3

FIN DE LA COMPETITION

LECTURE DU PALMARES

DIMANCHE

Ouverture de gymnase

échauffement : 5 solistes : 1:30 mn

JUNIOR

| 17 |senior | 15

échauffement : 2 équipes : 2mn30

EQUIPE BENJAMINE

| 8 |EQuiPE MiINIME | 8

échauffement : 2 équipes : 2mn30

EQUIPE BENJAMINE

7 EQUIPE MINIME 7
LECTURE DU PALMARES

PAUSE REPAS

échauffement : 2 équipes : 2mn30
EQUIPE JUNIOR 5 EQUIPE CADETTE 7
EQUIPE SENIOR 3

FIN DE LA COMPETITION

LECTURE DU PALMARES

OH15
1H10

OH15
1H40

OH15
2HOO0

OH15
2H10

OH15
2H10
0H20
1H10
0H20
1HOO0

0H20
1HOO0




DEMI FINALE FILIERE N3 - SUD EST - NOMINATIF

Maison des sports

Boulevard Marx Dormoy 83300 DRAGUIGNAN

SAMEDI
Ouverture de Gymnase
Echauffement
DUO JUNIOR TB DU LIVRADOIS 1 Leonie - Clara DUO CADET EYRIEUX 2 Maélys - Alizéa
TB GREASQUE 1 Julie - Margot LES FLORALIES 2 Nairi - Louane
TC AUBIERE 1 Jade - Elisa LES MUGUETS BLANCS DE LEYMENT 2 Léona - Cloé
TC PORTES LES VALENCE 4 Maiwen - Anais LES MUGUETS BLANCS DE LEYMENT 5 Lénie - Lyla
TC ROANNAIS 11 Chanel - Eva PORT DE BOUC 1 Gasmya - Hanna
VOREPPE 4 Ema - Océane TB DRACENOIS 4 Lili - Shirley
AS FONTAINE 2 Vanessa - Selma VAULX EN VELIN 3 Elea - Gisele
DUO SENIOR LES MUGUETS BLANCS DE LEYMENT 1 Axelle - Justine VILLEURBANNE 1 Emmy - Jinene
ST MAURICE DE BEYNOST 2 Andreane - Lisa COURNON LE CENDRE 2 Celine - Emmy
ST MAURICE DE BEYNOST 3 Chloé - Chloé DT LORIOL 1 Tya - Manon
TC ROANNAIS 13 Tania - Carla
VAULX EN VELIN 1 Mathilde - Thyfanie
Echauffement
DUO MINIME LES MUGUETS BLANCS DE LEYMENT 4 Célia - Flavie DUO BENJAMIN L'EVEIL MEZERIAT 1 Leonie - Manon

L'ESPERANCE DE CHIMILIN 1 Sarah - Ines

L'EVEIL MEZERIAT 3 Safiya - Nélia

L'ESPERANCE DE CHIMILIN 2 Elisa - Louanna

ST MAURICE DE BEYNOST 1 Camille - Emma

TB DRACENOIS 5 Kérianna - Mahélia

TB DRACENOIS 1 Céliane - Clara

TB GAP 4 Holly - Louise

TB DRACENOIS 2 Mélia - Anaé

TB GAP 5 Romy - Elena

TB GAP 1 Maddie - Ines

TB LA GESSIENNE 3 Clemence - Stella

TB LES MELUSINES DE SASSENAGE 1 Melody - Sarah

TB PLAN DE GRASSE 1 Elona - Shana

TB LES MELUSINES DE SASSENAGE 2 Melinda - Julia

TC DES PENNES MIRABEAU 1 Anais - Lysia

TB PLAN DE GRASSE 2 Yuliana - Callie

TC ROANNAIS 10 Candice - Leonie

TC DES PENNES MIRABEAU 3 Delya - Leah

TC ROANNAIS 6 Clara - Angele

TC ROANNAIS 3 Linda - Louna

TC SAINT GERMAIN LAPRADE 1 Julia - Clémence

TC ROANNAIS 4 Aria - Flavie

TC VALENCE LA ROCHE 1 Chloé - Eyleen

TC SAINT GERMAIN LAPRADE 3 Romane - Isalyne

VOREPPE 2 Justine - Charline

TD PONT DE CLAIX 1 Caly - Soline

DIAM'S TC 1 Alice - Iselyne

COURNON LE CENDRE 1 Alicia - Amani

LECTURE DU PALMARES
PAUSE REPAS

DT ACADEMIA 74 2 Sofia - Manon




Echauffement

POUSSINE EMANUEL ANTONIO Jaya BENJAMINE FAURE Capucine
FAVIER Eva FOUR Célia
GODON NOE Meiya HONORAT Anna
GOLLIET-MERCIER Tiana MARTINEZ Kélya
JUMELLE Noa PAYET Emy
LAUZE Noélie PEREY GOUNON Maxine
LEPAGNEY Elea PLANTE DE CRUZ Callie
NARDONE Mya RIGOLET Leonie
PINET Chloé ROBLET VERKEIN Elona
RAY Carly ROMAN Maelys
REYES BALAY Nélia VOGELBACH STAERK Mélia
SANCTUSSY Eloise BLANDEAU Stella
ABBAS Laiyna BODIN Lili-Rosie
MASCULIN BENJAMIN LEPAGNEY Soan CATRIN Clara
VASSEUR Denez CLARET-TOURNIER Anaé
AGOSTINI Sandro DELFIEU Alice
MINIME EYMERY Louise CADETTE EL HANI Hanna
GULDALIAN Romy FLEURY Lili
LANGE CHERUBINI Léonie JOANDEL Eurydice
MILI Louanna LOPES Jade
RAVAUX MARETTE Elisa MAHDANI Elya

SCHEIBEL Annaelle

MANIGAND Maiwen

SELLA Emmy

NAESSENS Emma

TELUSSON Kérianna

OUDIN Alix

TELUSSON Shirley

PETITJEANS Kellya

BOUYON ALCARAZ Lénie

SELLAMI Gasmya

CASTEL Eyleen

VISSERIA-STAERK Maelle

CASTELLA PEREIRA Sofia

AUBERT ESNAULT Lilou

CHERRIER Cataleya BABIN Leonie

CROUZET Manon BEUCHER Emmy

DE LASTELLE DU PRE Charline BIRON Eléa
MASCULIN MINIME EL HANI Amine COCCIA Elisa

FOURNET-GUIRAO Maél

FIN DE LA COMPETITION
LECTURE DU PALMARES

MICHARD Kelvin




DIMANCHE

Ouverture de Gymnase

LECTURE DU PALMARES
PAUSE REPAS

Echauffement

Echauffement
JUNIOR FRATY PIC Chanel SENIOR FERRIER Coline
GAY-ARNAUD Andréa GARCIA Héléne
GLENAT Océane GRILLET Johanna
GRANELLI Margot GUADAGNINO Lisa
HADDADI Marwa JOURDAN Cecilia
HERZ Julie LEVEQUE Camille
LEVERGNE Eva LOPES Kassandra
NOAILLY Eloise PERISSE Ines
PETIT Leane SOUDAN Marion
RAFFIER Anais STELLA-THORD Mathilde
SARI Selma BUTEZ Lou Lyne
VIAL Alexia CLAPPE Talhia
AIDI Lina CLERMONT Lou-Anne
AUBRY--PICHON Cassie DALLIERE Maily
BOCCHIETTI VIVET Billie DUCHAMP Sarah
COLLINET DROMARD Emma
COMBOROURE Lilou
Echauffement
EQUIPE BENJAMINE L'ESPERANCE DE CHIMILIN 1 EQUIPE MINIME PORT DEBOUC1
L'EVEIL MEZERIAT 1 TC ROANNAIS 3
SPORTING TWIRL HEANDAIS 1 TC VALENCE LA ROCHE 1
TB DRACENOIS 1 CLAIX CHAMP JARRIE 2
TB VOIRON 1 TB GAP 2
TC DES PENNES MIRABEAU 1 TB PLAN DE GRASSE 1
TC PORTES LES VALENCE 1 TB PLAN DE GRASSE 2
TC PORTES LES VALENCE 2 TB VOIRON 2
Echauffement
EQUIPE BENJAMINE TB GAP 1 EQUIPE MINIME L'ESPERANCE DE CHIMILIN 2
TC ROANNAIS 1 TB DRACENOIS 2
TC ROANNAIS 2 TC DES PENNES MIRABEAU 2
TC VALENCE LA ROCHE 2 VILLEURBANNE 2
VILLEURBANNE 1 VOREPPE 2
CLAIX CHAMP JARRIE 1 TC PORTES LES VALENCE 2
DT ACADEMIA 74 1 DIAM'STC 1

EQUIPE JUNIOR

LES FLORALIES 1

EQUIPE CADETTE

TC ROANNAIS 4

L'EVEIL DE SARDIEU 1

POMPOM'S TWIRL DE CUSSET 1

TB DRACENOIS 3

ST MAURICE DE BEYNOST 1

TB VILLIEU 1 TB LE VERSOUD 2

VOREPPE 3 TCVEYNES-LUS 1
EQUIPE SENIOR L'ESPERANCE DE CHIMILIN 3 CLUSES 1

TC ROANNAIS 5 DT LORIOL 1

VAULX EN VELIN 1

FIN DE LA COMPETITION
LECTURE DU PALMARES




